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ИНСТРУКЦИЯ ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ 
Кружка Эсмарха резиновая 
КР-«Альфа»
№2
1. Назначение
Кружка Эсмарха предназначена для санитарно-гигиенических целей (для промываний и спринцеваний).
Объём -  1,5 литра.
2. Эксплуатация
Перед применением следует прокипятить наконечники в воде в течение 10+5 минут. Кружку Эсмарха в сборе с 
трубкой и зажимом промыть в горячей (50±5°С) воде с добавлением детского мыла. Затем следует 
приготовить раствор перекиси водорода в мыльной воде, из расчета 100 мл 3%-ой перекиси водорода на 1 
литр мыльного раствора и пропустить этот раствор 2-3 раза через кружку в сборе с трубкой и зажимом (для 
трёхкратной обработки можно использовать один и тот же раствор). После 
обработки следует тщательно промыть кружку в сборе с трубкой и зажимом проточной водой.
Перед использованием кружки конец трубки из ПВХ опустить на 1 минуту в горячую воду и надеть на 
наконечник, предварительно смазанный нейтральным жиром (вазелином, ланолином). После каждого 
использования наконечник следует промыть водой с мылом, ополоснуть чистой проточной водой. В лечебных 
учреждениях кружку Эсмарха дезинфицируют промыванием горячей водой температурой 50±5°С и 
выдерживают изделие в 1%-ном растворе хлорамина при температуре не ниже IS^C в течение (30+5) минут, 
либо двукратно протирают изделие снаружи тампоном из марли, смоченным в том же дезинфицирующем 
растворе. Наконечник помещают в 3% раствор перекиси водорода на 80 минут.
3. Хранение
Кружку Эсмарха следует хранить в помещении при температуре от О до + 25‘’С и относительной влажности 
воздуха не выше 80%, на расстоянии не менее 1 м от нагревательных приборов, защищённой от воздействия 
прямых солнечных лучей, масел, растворителей, кислот, щелочей и других веществ, разрушающих 
полимерный материал. i
Срок годности кружки Эсмарха -  3,5 года со дня изготовления.
4. Утилизация
Утилизация кружек после окончания использования должна производиться в соответствии с инструкцией, 
действующей в лечебном учреждении и разработанной в соответствии с СанПин 2.1.7.2790-10 
«Санитарно-эпидемиологические требования к обращению с медицинскими отходами» для отходов класса Б 
после дезинфекции их по МУ 287-113.

КУЛЛАШ БУЙИЧА ЙУРИКНОМА 
Резина Эсмарх кружкаси 
КР-« Альфа»
№  2
1. Буюрилиши ^
Эсмарх кружкаси беморларни парваришлаш (ювиш ва пуркаб ювиш) учун мулжалланган. ) а̂жми -  1,5 литр.
2. Фойдаланилиши
Фойдаланишдан олдин учликларни сувда 10+5 минут давомида кайнатиш керак. Найча ва кискич билан 
йигилган Эсмарх кружкасини болалар совунини кушиб, иссик сувда (50±5°С) ювиб тозаланади. Сунгра 1 литр 
совунли эритмага 100 мл 3%-ли водород пероксиди х,исобидан келиб чикиб совунли сувдаги водород 
пероксидининг эритмасини тайёрлаш ва бу эритмани найча ва кискич билан йигилган кружка оркали 2-3 марта 
утказиш керак (уч марта ишлов бериш учун айнан шу эритмадан фойдаланиш мумкин). Ишлов берилгандан 
кейин найча ва кискич билан йигилган кружкани окар сувда яхшилаб ювиб тозалаш керак. Кружкадан 
фойдаланишдан олдин ПВХдан тайёрланган найча охири 1 минутга иссик сувга солинади ва олдиндан 
нейтрал ёг (вазелин, ланолин) суртилган учликка кийдирилади. Х,ар бир фойдалангандан кейин учликни 
совунбилан ювиш, тоза окар сувда чайиш лозим. Даволаш муассасаларида Эсмарх кружкаси 50±5°С 
хароратли иссик сувда ювиб дезинфекция килинади ва буюм 18°С дан паст булмаган кароратдаги 1% 
хлорамин эритмасида (30+5) минут давомида ушлаб турилади, ёки шу дезинфекцияловчи эритмада хулланган 
докали тампон билан буюм икки марта артилади. Учлик 3% ли водород пероксиди эритмасига 80 минутга 
жойланади.
3. Сакланиши
Эсмарх кружкаси 0°С дан +25°С гача булган > а̂роратда ва нисбий х,аво намлиги 80% дан ошмайдиган хонада, 
иситиш асбобларидан камида 1 м масофада, тугридан-тугри
куёш нурлари, ёглар, эритувчилар, кислоталар, ишкорлар ва полимер материалларни емирадиган бошка 
моддаларнинг таъсиридан химоя килиб саклаш керак.
Эсмарх кружкасининг яроклилик муддати - ишлаб чикарилган кундан бошлаб 3,5 йил.
4 . Утилизацияси
Фойдаланиш тугагандан кейин кружкаларнинг утилизацияси даволаш муассасаларида амалдаги 
дезинфекциядан кейин Б синф чикиндилар учун уларни МУ 287-113 буйича СанПин 2.1.7.2790-10 «Тиббий 
чикиндилар билан муомалада санитар-эпидемиологик талаблари»ига мувофик ишлаб чикарилган йурикномага 
мувофик амалга оширилади.
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